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研修報告書

氏名：坂井　昌人

所属：公益社団法人地域医療振興協会 東京ベイ･浦安市川医療センター 産婦人科

研修期間：平成　30年　4月　1日　～　平成　31年　3月　31日

研修場所：東京女子医科大学附属遺伝子医療センター

受講動機：胎児超音波診断を行う上で同検査が出生前診断であること，遺伝医学的検査であることから，臨床遺伝専門医として必要な知識，カウンセリング技術を身につけ，臨床遺伝専門医資格を取得して同検査を行うことを目指すため．


研修内容：
・遺伝子医療センター外来見学
　およびカウンセリング陪席
・遺伝子医療センター例会，講演会への出席

研修成果：
・遺伝子医療センター外来での診察見学を通して，患者さんの実際の様子を知ることができ，様々な状況にある患者さんへの対応の仕方を学んでいます．
また，カウンセリングの陪席によりカウンセリングの実際に触れ，カウンセリングを行う態度，患者さんに寄り添う姿勢を身につけるようにして，自身の診療の際に役立てています．
実際の患者さんを通して遺伝カウンセリングに必要な疾患や検査の知識を増やしています．

その他（感想・要望・反省点、等）：
2017年後半から自身の診療施設での医師数減により多忙となり外来陪席が中断されていましたが，2018年度は増員となったため引き続き研修を継続することができ，陪席回数等の目標を達成することができました．今後は臨床遺伝専門医資格取得を目指し，また研修の成果を自身の診療に活かすように努力いたします．
