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研修報告書

氏名：日髙　義彦　

所属：信州大学医学部附属病院 小児科

研修期間：平成 30年 4月 1日　～　平成 31年 3月 31日

研修場所：信州大学医学部附属病院遺伝子診療部

受講動機：
補体関連疾患や腎疾患に関する遺伝医療に携わりたく、臨床遺伝専門医取得を目指そうと考えました。

研修内容：
月1回金曜日終日；遺伝子診療部外来陪席。
毎週火曜日夕方；遺伝子診療部カンファレンス、IRUD検討会に参加。

研修成果：
· 様々な症例の遺伝医学診療に触れることができ、疾患毎の診療やカウンセリングのポイントを学びました。
· 同じ疾患であっても、患者さんの家族歴や社会生活歴も考慮して対応することの重要性を学びました。
· 疾患に対して、遺伝的視点のみならず、症状に応じた診療科横断的な視点を持ち、マネージメントすることの重要性を学びました。

その他（感想・要望・反省点、等）：
· 研修を継続し、遺伝医学診療に対する理解を深めたいと思います。

