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研修報告書
氏名： 小林美和子
所属：現：南藤沢クリニック　
（平成27年度：　京都大学医学部付属病院　臨床遺伝子診療部所属）

研修期間：平成28年2月29日　～　平成28年3月25日
研修場所： 千葉大学医学部付属病院
研修内容：月曜午前：周産期外来または神経筋疾患外来
午後：遺伝子関連検査実習
火曜終日：遺伝カウンセリング　遺伝子診療部カンファレンス（GC）参加
水曜午後：遺伝カウンセリング　午後：「チーム医療としての遺伝医療」講義
木曜午前：家族性腫瘍外来　午後：遺伝カウンセリング
金曜午後：GC参加、遺伝子関連検査講義（検査部）
研修成果：
遺伝子関連検査（千葉大医学部付属病院検査部にて）：
2月29日「検診・健診における遺伝学的検査」
アルコールの体質診断（ADH1B,ALDH2遺伝子多型診断）実習
3月7日　RP-PCR実習
3月21日　体質性黄疸（ビリルビン代謝関連）UGT1A1遺伝子多型解析実習
遺伝カウンセリング：（千葉大医学部附属病院遺伝子診療部にて）
3月8日：NIPT（出生前診断）　長田久夫Dr.
3月8日：Y染色体構造異常の遺伝学的検査　　　長田久夫Dr.
3月11日：若年性大腸がん（HNPC疑い）の遺伝学的検査　松下一之Dr.
3月25日：脊髄小脳変性症の遺伝学的検査　別府美奈子Dr.
3月25日：DRPLA疑いの遺伝学的検査　別府美奈子Dr.
その他（感想・要望・反省点、等）： 京大病院では実施していないNIPTの遺伝カウンセリングに陪席することが出来ましたことや、神経内科的疾患の遺伝カウンセリング等々、貴重な経験が出来たことも有意義でした。検査部で遺伝子検査実習に参加させて頂けたことも大変勉強になりました。体調が悪く参加できなかった日もあり、それが残念でしたが、
大変充実した1か月間でした。京大の小杉先生のご高配と、千葉大の松下先生はじめ、諸先生方に感謝致しております。実習開始前の土曜日、「昭和の森フォレストビレッジ」での医学部の学生さん達を招いてのバーベキューパーティーと講義にも参加させて頂き、思い出深い実習となりました。
